
 

Cardápio infantil – 18/02/ à 22/02/19 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

OBS.: CARDÁPIO SUJEITO A ALTERAÇÕES CONFORME NECESSIDADE. 

Horário Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

Desjejum 
Pão fatiado com 

geléia, leite 

Pão fatiado com 

schmier caseira, leite, 

frutas 

Pão massinha com 

requeijão, leite,  

Pão fatiado com 

geléia, leite, frutas 

Pão fatiado com 

schmier caseira, leite 

Almoço 

 

Feijão 

Arroz  

Lasanha 

Omelete de 

frigideira 

Salada de tomate 

Suco de abacaxi 

 

 

 

 

Feijão carioquinha 

Arroz 

Carne panela 

Batata doce 

Salada de brócolis 

Suco de laranja com 

cenoura 

Lentilha 

Arroz 

Bife de frango 

grelhado 

Jardineira de 

legumes 

Salada de beterraba 

Suco de maracujá 

 

Feijão  

Arroz 

Guisado com vagem 

Massa com molho 

Salada de pepino 

conserva 

Suco de laranja 

 

Feijão  

Arroz  

Frango desfiado 

Polenta com molho 

Salada de cenoura 

Suco de limão 

Lanche 1 Lanche de férias 
Sanduíche 

Suco 

Creme de chocolate 

com bolachas 

Pão com requeijão 

Suco 

Bolo de laranja 

Suco 

Lanche 2 
Frutas diversas 

Iogurte 

Frutas diversas 

Iogurte 

Frutas diversas 

Iogurte 

Frutas diversas 

Iogurte 

Frutas diversas 

Suco 


